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COMHAIRLE CONTAE THIOBRAID ÁRANN THUAIDH 
FOIRM MHEASÚNAITHE UM SHLÁINTE AGUS SÁBHÁILTEACHT 

CHONRAITHEORA 
 

 
Teideal an Tionscadail:  …………………………………………………………………………………………….. 
 
………………………………………………………………………………………………………………... 
 
Dáta: ……………………………………  
 
Ainm an Chomhlachta: ……………………………………………………………………………  
 
Cineál Oibre: ………………………………………………………………………………….  
 
Seoladh: ……………………………………………………………………………………….  
 
………………………………………………………………………………………………….. 
 
Uimhir Theileafóin: …………………………………… 
 
Duine ar féidir dul i dteagmháil leis le haghaidh eolas breise sábháilteachta: ……………………………………. 

 
 
1. CÁIPÉISÍOCHT SLÁINTE AGUS SÁBHÁILTEACHTA
 
1.1 Ní mór duit cóip de na rudaí seo a leanas a sheoladh ar ais in éineacht leis an bhfoirm seo:-  
 

1. Ráiteas Sábháilteachta do Chomhlachta (mura bhfuil sé seolta cheana) 
2. Plean Sláinte agus Sábháilteachta Suímh 
3. Ráiteas Modha (ina gcorpraítear measúnú riosca suímh ar leith) 

 
1.2 Déan cur síos ar conas a mhínítear an Ráiteas Sábháilteachta, na Ráitis Mhodha nó an Cód 

Cleachtais do do chuid fostaithe nó d’fhochonraitheoirí. 
 ………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………

 
 
 
 
 
 
2. SEIRBHÍSÍ SLÁINTE AGUS SÁBHÁILTEACHTA  
 
2.1 An bhfuil Roinn Inmheánach Sábháilteachta nó Comhairleoir Sábháilteachta agaibh nó an 

mbaineann sibh úsáid as seirbhísí comhairliúchán sábháilteachta ón dtaobh amuigh?  
TÁ/NÍL..………..  

Más NÍL an freagra, téigh go ceist 2.4 
 
2.2.1 Más TÁ an freagra – tabhair ainmneacha, cáilíochtaí, láithreacha nó i gcás comhairliúchán 

seachtrach, tabhair ainm agus seoladh.  
 

Ainm Cáilíochtaí Suíomh 
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Seirbhísí Seachtracha Comhairliúcháin Úsáidte 
Ainm Seoladh 

  
 
 
 
2.3 Tabhair sonraí ar na seirbhísí á soláthar dod Chomhlacht ag Fostaithe/Comhairleoirí a ainmnítear in 

2.2 
 
 Eolas agus comhairle -  TÁ/NÍL   ………… 
 
 
 Iniúchadh Timpistí -  TÁ/NÍL   …………  
 
 
 Cigireacht Sábháilteachta- TÁ/NÍL   ………… Cé chomh minic? ........................ 
 
 
 Iniúchóireacht Sábháilteachta - TÁ/NÍL   ………… Cé chomh minic? ........................ 
 
  

An bhfuil teacht agaibh ar shainseirbhísí agus sainchomhairle sláinte agus sábháilteachta, m.sh., 
seirbhísí Sláinteacht Ceirde, suirbhéanna a bhaineann le leibhéal torainn etc., de réir mar is cuí dod 
chuid oibre?  Má IONCHÚISÍODH, tabhair sonraí  

 
                    

TÁ/NÍL ……………. 
 
 
2.4 Más NÍL  d’fhreagra ar cheist 2.1, an sásaíonn tú na riachtanais sláinte agus sábháilteachta seo a 

leanas?  
 

(a) Eolas agus comhairle a fháil?  
 

…………………………………………………………………………………...…. 
 

(b) Cigireacht a dhéanamh ar Thimpistí?  
 

……………………………………………………………………………………… 
(c) A chinntiú go gcuirtear obair ar an láthair i gcrích de réir riachtanais dhlíthiúla is de réir an 

Ráitis Sábháilteachta/an Ráitis Mhodha/an Cód Chleachtais atá i bhfeidhm agat?  
 

……………………………………………………………………………………… 
(d) Aimsigh eolas agus seirbhísí faoi Sláinteacht Ceirde?  

 
  ……………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 
 
 
3. FEIDHMIÚ SLÁINTE AGUS SÁBHÁILTEACHTA 
 
 
3.1 Déan achoimre ar thimpistí a tharla le trí bliana anuas: 
 
 

Timpistí Marfacha : ……………………………………………………. 
 
 
Drochghortuithe  : ……………………………………………………. 
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Timpistí a tharla “in imeacht trí lá : ……………………………………………………. 
(H.S.A. Reportable) 
 
Eachtraí Dainséaracha  : ……………………………………………………. 

 
 
 
 
 
 
3.2 Ar ionchúisíodh do chomhlacht nó aon duine atá ag obair ann as ucht reachtaíocht sláinte agus 

sábháilteachta a shárú?  
 

                                                    
IONCHÚISÍODH/NÍOR IONCHÚISÍODH..……….. 

 
 
 
Má IONCHÚISÍODH, tabhair sonraí  
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………… 
 
 
Céard a rinneadh lena chinntiú nach dtarlódh a leithéid arís?  

 
 …………………………………………………………………………………………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………………………………… 
 ,………………………………………………………………………………………………………………….. 
 …………………………………………………………………………………………………………………… 
 
  
3.3  Ar eisíodh aon fhógra/orduithe Toirmisc, Feabhsaithe nó Fordheidhmithe don chomhlacht le cúig 

bliana anuas?  
 

   EISÍODH/NÍOR EISÍODH   …………  
 

Más ea, iniaigh cóip agus tabhair sonraí (thíos) den méid a rinneadh tar éis don fhógra 
forfheidhmithe a bheith eisithe.  

 
 
 
 
 
4. TAITHÍ 
 
4.1 An ndearna tú an cineál seo oibre cheana?                                  RINNE/NÍ DHEARNA..……….. 
 
 Má RINNE, tabhair sonraí : 
 …………………………………………………………………………………………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………………………………… 
 ,………………………………………………………………………………………………………………….. 
 …………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………………………………… 
 ,………………………………………………………………………………………………………………….. 
 …………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………………………………… 
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5. OILIÚINT 
 
5.1 Ar fhreastail gach duine den Fhoireann Maoirseoireachta sa Chomhlacht ar Chúrsa Sláinte agus 

Sábháilteachta?  
 

                 RINNE/NÍ DHEARNA..……….. 
 

 Cé chomh fada ó shin is a rinne siad an cúrsa S & S deireanach:   
 

Blianta: …… Míonna: …… Seachtainí:… ……... 
  
 
5.2.1 An bhfuair do oibrithe oiliúint chuí sna gnéithe ginearálta  

sláinte agus sábháilteachta i bhur gcineál oibre?                            FUAIR/NÍ BHFUAIR……………. 
 

5.3 An bhfuair do oibrithe oiliúint chuí i gcomharthaíocht bhóthar?       FUAIR/NÍ BHFUAIR……………. 
                                                           
Má Fuair, sonraigh an t-údarás oiliúna a sholáthar an oiliúint, teidil na gcúrsaí a deineadh, na dátaí 
gur freastalaíodh orthu agus ainmneacha na mball foirne a fuair an oiliúint: 

 
 …………………………………………………………………………………………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………………………………… 

 
 

5.5 An gcuireann tú oiliúint insealbhaithe ar fáil d’fhostaithe nua?  
CUIREANN/NÍ CHUIREANN……………. 

 
 

5.6 An bhfuair d’Fhoireann Maoirseoireachta agus d’Oibrithe  
Oiliúint Spáis Theoranta sa trí bhliain deireanach?                      FUAIR/NÍ BHFUAIR……………. 
  
 
Má Fuair, sonraigh an t-údarás oiliúna a sholáthar an oiliúint, teidil na gcúrsaí a deineadh, na dátaí 
gur freastalaíodh orthu agus ainmneacha na mball foirne a fuair an oiliúint: 

 
 …………………………………………………………………………………………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………………………………… 
 
5.6 Ar oileadh an fhoireann ar fad chun Pas Sábháilteachta a fháil?  

OILEADH/NÍOR OILEADH……………. 
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5.8 San áit a mbíonn gá leo, an bhfuil cártaí CSCS acu?                                       TÁ/NÍL ……………. 
                    
 Má Tá, cén trealamh ceadaithe de chuid CSCS  a úsáidfear ag an suíomh: 
 
 …………………………………………………………………………………………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
 
 
 
6. FO-CHONRAITHEOIRÍ  
 
6.1 Más gnách leat cuid d’obair den chineál seo a ligean ar fho-chonradh, conas a chinntíonn tú go 

bhfuil polasaí sásúil sláinte agus sábháilteachta ag fo-chonraitheoirí? Conas a dheimhníonn tú go 
ndéanann fo-chonraitheoirí a ndícheall chun timpistí agus drochshláinte a sheachaint?  

 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
 
 
 
7. EOLAS MAIDIR LE hÁRACHAS 
 

Tabhair sonraí maidir leis an gclúdach árachais atá ag an gcomhlacht.   Nóta:  B’fhéidir gurbh fhearr 
do do chomhlacht árachais nó bróicéirí an roinn seo a líonadh isteach.  

 
             N.B. – Bí cinnte go luaitear aon chonstaicí airde nó doimhneachta. 
 
 Dliteanas Poiblí: ………………………………………………………………………………….. 
        Íos-luach €6.5 Milliún Euro    Dáta as feidhm: …………………………….. 
 Dliteanas Fostóirí: ……………………………………………………………………………... 
         Íos-luach €13 Milliún Euro    Dáta as feidhm: ……………………………. 
 
D’fhoireann na hofige amháin 
 
An dáta a fuarthas  
An duine a sheiceáil:  
Ar líonadh isteach gach roinn go 
críochnúil? 

 

Eolas breise ag teastáil?  
An sásaíonn an conraitheoir na critéir 
sábháilteachta seo againn? 

 

 
Siníthe:________________________________ 
                       Conraitheoir 

 
 

Dáta:- 


